
Instrucciones para el Test de Graham 
(Recogida de una cinta adhesiva transparente)
En el laboratorio le suministraremos el material necesario para llevar a cabo la recogida de la muestra. 

Esta prueba debe hacerse preferentemente por la mañana, con el paciente recién levantado, antes de orinar 
y/o defecar y sin higiene previa.

Realizar una buena higiene de la zona anal la noche anterior a la recogida de la muestra, sin aplicar pomadas, 
polvos de talco, etc, en dicha zona.

Modo de proceder:

◊ Separar las nalgas del explorado y hacer presión sobre los márgenes del ano con la cara engomada de 
la cinta adhesiva para que queden adheridos los huevos del parásito. 

◊ Pegar la cinta sobre el portaobjetos lo más liso posible con la cara engomada hacia el cristal. Recortar 
si sobresale por los extremos del portaobjetos.

◊ Introducir el porta en un sobre de papel o dentro de la placa de Petri suministrada y entregarlo en el 
laboratorio. 

Es recomendable el uso de guantes durante la toma de la muestra, y el lavado cuidadoso de las manos tras la 
realización ya que los huevos de Enterobius vermicularis son muy contagiosos.Durante el periodo de recolec-
ción NO beba más líquidos de los habituales ni tome  bebidas alcohólicas.
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Horario de extracciones y entrega de la muestras 
Lunes a Viernes de 8 - 12 horas

Para cualquier duda puede contactar con Laboratorio Alemany, 91 308 11 12




